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TIPY NA CTENI

Zachrani jidlo
v kuchyni zszssse

Zachran jidlo

v kuchyni

Adam Podhola
Nakupujete vic, nez je po-
tfeba, nebo si nevite rady,
co délat s prebytky z led-
nicky? PomuzZe vam ku-
charka, ktera na 256 stra-
nach pfinasi napady, jak
vyuzivat jidlo do posledni-
ho kousku, a Setfit tim pe-
nize i pfirodu.
www.doselkaramel.cz

Archetypy Lukase Musila
Pod nazvem Azajtékzarddnak predstavi
do 24. listopadu v galerii Villa Pellé
nejnovéjsi tvorbu z poslednich Gtyr let
vytvarnika Lukase Musila. Tématem bude
zejména linka a ¢ara a s nimi
souvisejici archetypy.
www.villapelle.cz

0D AUTORA
BESTSELLERU
KRAD
JAKO UMELEC

DAL,

ZOSTAT KREATIVNI'V CASECH DeBRYCH 1 Z0cH

USTIN KLEON

JangFelvi

Jed dal

Austin Kleon

Ve svych pfedchozich
bestsellerech nam autor
ukazal, jak objevit svou
kreativitu a jak o sobé
a své praci nasledné
dat védeét svétu. Nyni
nabizi to nejdUlezitéj-
§i — navod, jak o kreati-
vitu nepfijit, jak vytr-
vat, zUstat houZevnaty
a upfimny sam k sobé.
www.melvil.cz
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Kostlivec
ve skrini

KLARA SEDLO
11.10. 2019 - 12. 1. 2020

KATERINA
WINTEROVA

NASKOKV RAJI

Svétova

Katefina Winterova
V nové kucharce vlad-
nou byliny, ¢erstvé ovoce
a zelenina, a hlavné svaty
gral mistrd kuchart —
kofeni v8ech svétadild.
Tahle kniha je zemékou-
li na talifi, je ateliérem
chuti ve svétovych re-
ceptech. A je také zté-
lesnénim volani dalek

a exotiky, pratelé.
www.ceskatelevize.cz

KAM ZAJIT

Barley Gallery
Kavarna Barley Gallery zve
na vystavu Kostlivec ve skfini
malifky Klary Sedlo. Ta ve svych
obrazech €asto netradicné
propojuje realitu s abstrakci a nuti
divaka hledat i pfemyslet. Do
12. ledna. www.barley.gallery

ZDROJ

Dr. Tara Swartova
Probudte svij potenci-

al — jste jen Ctyfi kroky

od toho, aby se z vas stal
novy, sebevédomy ¢&lovek!
Kniha na zakladé novych
poznatkl nabizi srozumi-
telny navod k lepSimu vy-
uziti mozkové kapacity.
Diky knize se zbavite au-
tomatickych navykd, které
vas brzdi, a budete zit na-
plno. www.metafora.cz

Spole¢na vystava
v Jiri Svestka Gallery
V prostorech Jiri Svestka Gallery se
na dialogicky pojaté vystavé setkaji dvé
vyrazné osobnosti — Sofie Svejdova
a v Ceské premiére Andreas
Schmitten. Do 9. listopadu.
www.jirisvestkagallery.com
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